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»Nauczycielu,
nic cie to

nie obchodzi,
ze giniemy?”
(Mk 4, 38).
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SEOWO KSIEDZA PROBOSZCZA:

. Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Moi drodzy parafianie i sympatycy naszej parafii. Nikt
z nas nie myslat, ze tego roczny Wielki Post, bedzie taki. Inny
pod Razdym wzgledem, zmagamy sig z corona virusem, towarzy-
szy nam po ludzRu strach i niepewnosé; o to co bedzie z Nami i
co jeszcze jest przed nami.

Za moment najwainiejsze Swigta - Zmartwychwstanie
Patiskie, a wczesniej Triduum Paschalne. Bedziemy je przezywal
w samotnosci, ale we wspdlnocie wiary. W podobietistwie Abra-
hama, Rtory zaufaf Bogu i uwierzyt Stowu Boga.

Skfadam Wam Zyczenia, aby Zmartwychwstaty Pan daf
Wam silng wiare, Ktora wyda owoce niepowtarzalnej mifosci
opromienionej nadziejq. Rozpalcie wasz charyzmat dzielenia sig
wiarq silng i nieztomng, Rtéra bedzie Swiattem dla stabych i le-

Rliwych.

Ks. Robert

GLOS PAPIEZA FRANCISZKA:

~Panie, dzi$ wieczorem Twoje Stowo uderza i dotyka nas
wszystkich — modlil sie O]Clec Swiety. — W naszym S$wiecie,
ktory kochasz bardzw] niz my, ruszyllsmy naprzod na pel-
nych obrotach, czujqc sie silnymi i zdolnymi w kazdej dzie-
dzinie. Chciwi zysku, daliSmy sie pochlonqé¢ rzeczom i oszoto-
mi¢ pospiechem. Nie zatrzymaliSmy sie wobec Twoich we-
zwan, nie obudziliSmy sie w obliczu wojen i planetarnych
niesprawiedliwosci, nie stuchaliSmy wolania ubogich i naszej
powaznie chorej planety. Nadal byliSmy niewzruszeni, my-
slgc, ze zawsze bedziemy zdrowi w chorym Swiecie. Teraz,
gdy jestesmy na wzburzonym morzu, btagamy cie: «Zbudz
sie Panie!”— mowil Papiez podczas wieczornej homilii w ramach
nabozenstwa Slowa Bozego, poprzedzajacego udzielenie blogosta-
wienistwa Urbi et Orbi oraz odpustu zupelnego. Papiez samotnie mo-
dlil sie na placu $w. Piotra o ustanie zarazy koronawirusa. Poprzez
media miliony chrzescijan na catym $wiecie modlilo si¢ razem z Oj-
cem Swietym. Franciszek zaprosit do odczytania obecnego trudnego
czasu w Swietle Ewangelii opowiadajacej o burzy na jeziorze (MKk 4,
35-41).
Z tego miejsca, ktore opowiada o skalistej wierze Piotra
chciatbym dzi$s wieczorem powierzy¢ was wszystkich Panu, za wstawiennictwem
Matki Bozej, Uzdrowienia Jego ludu, Gwiazdy wzburzonego morza — méwit Papiez. —
Z tej kolumnady, ktora obejmuje Rzym 1 Swiat niech zstqpi na was, jak pocieszajqcy
uscisk, blogostawienistwo Boze. Panie, poblogostaw swiat, daj zdrowie ciatom i pocie-
szenie sercom. Chcesz, bysmy sie nie lekali. Ale nasza wiara jest staba i boimy sie. Ale
Ty, Panie, nie zostawiaj nas na lasce burzy. Powtorz raz jeszcze: «Wy sie nie boj-
ciel» (Mt 28,5). A my, razem z Piotrem, «wszystkie troski przerzucamy na Ciebie,
gdyz Tobie zalezy na nas» (por. 1 P 5, 7)” — modlil sie Papiez.
https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2020-03/papiez-homilia-urbi-et-orbi.html
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Z KANGELLARII PARAFIALNIES

DO UZYTKU WEWNETRZNEGO WSPOLNOTY PARAFIALNEJ

W MARCU 2020:

Odeszli do Pana...

Cecylia Swigtek, Marceli Ufa, Jadwiga Hochlinger, Zofia Kowalska, Zo-
fia Kukuta, Irena Matuszewska, Leokadia Kencler, Stanistawa Szczepoc-
ka, Mieczystaw Pacze$, Henryk Miksa, Genowefa Jastrzebska, Hubert
Lindner, Ewaryst Rosinski, Bolestawa Wenecka, Marcjanna Bistula,
Wanda Molska, Janusz Dobrowolski, Bozena Wosik, Jadwiga Maurer,
Grzegorz Orczykowski, Andrzej Potasiak, Krzysztof Kowalski, Krystyna
Jaworska, Jacek Morawski, Jadwiga Oglaza, Jerzy Druzko, Maria Mass.
Wieczny odpoczynek racz im daé Panie...

Mocq Chrztu Swietego do wspdlnoty
Kosciota przez polanie wodq zostata wlqczona:

) Pola Marta Wigckowska

a , N
INTENCJE POWIERZONE APOSTOLSTWU MODLITWY NA KWIECIEN 2020
POWIERZONA PRZEZ PAPIEZA KRUCJATA ROZANCOWA RYCERSTWO
FRANCISZKA W INTENCJI NIEPOKALANEJ
powszechna ] OJCZYZNY | KOSCIOLA Aby$my nauczyli sie akceptowac
WYZWOLENIE OD UZALEZNIEN O jiczny udziat katolikéw w wybo- i zyé duchem liturgii Triduum
Aby wszystkie osoby pod wply-  rach Prezydenta RP i glosowanie Paschalnego
wem uzaleznien otrzymaty pomoc i zgodne z sumieniem i nauczaniem
byty otoczone opieka. spofecznym Kosciofa. @
\. V.

Tel. 42 233 67 77
poniedziatek - piatek: 9.00 - 10.30; 16.00-17.00 ;
sobota: 9.00 - 10.30




SNJIA

,CZAS, KTORY JEST TAJEMNICA”

WIELKI CZWARTEK 2020,

DRODZY KAPLANI,

nawiqzujqgc do Listu biskupow do kapta-
now na Wielki Czwartek, my wierni, wasi
parafianie, pragniemy podziekowaé¢ Wam
w tym szczegolnym dniu za Waszq codzien-
nq postuge, obecnosc i serdecznosc, za kazdq Eucharystie, spo-
wiedz, kazanie, modlitwe, za wszystkie taski, ktore dzieki Wa-
szej postudze otrzymujemy od Pana, za troske o chorych i sa-
motnych, szczegdlnie w tym trudnym czasie epidemii.

Zyczymy, by towarzyszyta Wam zawsze bliskosé Chrystusa -
Najwyzszego Kaplana, Tego, ktory Was powotat i postawit na
drogach naszej wiary, by obdarzat Was btogostawieristwem i

byt zrodtem Waszej radosci i spetnienia .

ZMARTWYCHWSTANIE PANSKIE 2020

Niech radosne swieta Wielkiej Nocy przy-

_ niosq nam wszystkim duchowe odrodzenie,
,\ A\ by Zmartwychwstaty Pan napetnit nas po-
kojem i wiargq, dat site w pokonywaniu
trudnosci, ktorych po ludzku sie nie spo-
dziewalismy, bysmy wszyscy z ufnosciq pa-
trzyli w przyszitosé.

Duzo zdrowia, radosci, mitosci i nadziei na lepsze jutro

Zyczq - parafianie.




[ WYDARZYLO SIE W PARAFII |

Kosciot pw. Sw. Franciszka z Asyzu
Wielkopostnym Kosciolem Stacyjnym

Przypadajgce 2 marca poniedziatkowe pielgrzymowanie do Wielkopostnych KoSciotow Stacyjnych todzi
zaprowadzito pielgrzymdéw na liturgie stacyjng do naszego kosciota pw. $w. Franciszka z Asyzu. O godz. 18.00
Eucharystii przewodniczyt i kazanie wygfosit ksigdz biskup Marek Marczak — biskup pomocniczy Archidiecezji
todzkieyj.

Ksigdz biskup Marek odwotat sie do sceny sgdu ostatecznego zapisanego w ewangelii $w. Mateusza —
ten obraz sgdu z ust Pana Jezusa jest bardzo ciekawy, bo jedynym kryterium jakie bedzie woéwczas obowigzy-
wafto — wedtug zapowiedzi Pana Jezusa — bedzie kryterium mitoSci! — zaznaczyt kaznodzieja.

Po zakoriczeniu Eucharystii odméwiono Koronke do Bozego Mitosierdzia, za ktérg mozna byto uzyskac
odpust zupetny. https://www.archidiecezja.lodz.pl/2020/03/lodzkie-koscioly-stacyjne-2020-5-kosciol-sw-franciszka-z-asyzu/

Ponizej zamieszczony jest tekst homilii wygtoszonej przez bpa Marka.

ZYCIE WIECZNE ZACZYNA SIE JUZ DZIS
Bp Marek Marczak

Starozytna tradycja wielkopostnych kosciotdw stacyjnych, ktd-
ra ma swoje korzenie w Rzymie jest bardzo dobrg okazjg, aby prze-
zywac na sposéb pielgrzymkowy czas przygotowania do Swiat Pas-
chalnych.

Pielgrzymowa¢ tzn. udawac sie w droge. Jako Kosciét todzki
wybieramy sie w tg droge, aby nawiedza¢ koscioty naszego miasta,
modli¢ sie i podejmowad dzieta mitosierdzia oraz pokute. Kazdy z
nas uczestniczacy w tym pielgrzymowaniu do kosciotéw stacyjnych
chce doswiadczy¢ Bozego Mitosierdzia, ale réwniez chce, by byt to
dla niego osobiscie czas nawrdcenia, czas przemiany zycia. Dobrze
jest zobaczy¢ osoby, ktére nawiedzajg regularnie wszystkie, lub pra-
wie wszystkie kosScioty stacyjne w naszym miescie, juz od kilku lat, a
niektére czynig to nawet z duzym wysitkiem fizycznym. Bardzo dzie-
kuje wszystkim, ktorzy podejmujg ten trud pielgrzymowania i dajg
Swiadectwo tego, ze mimo rozmaitych zajeé, pracy czy choroby
mozna ten trud podjgé.

Kolejny juz rok spotykamy sie w poniedziatek pierwszego tygo-
dnia Wielkiego Postu w parafii pod wezwaniem sw. Franciszka w todzi. Warto przypomnie¢, ze zostata ona
erygowana 26 sierpnia 1932 roku przez pierwszego pasterza powstatej blisko 100 lat temu diecezji todzkiej
Ks. Biskupa Wincentego Tymienieckiego. Co ciekawe jeszcze przed powstaniem parafii rozpoczeta sie budo-
wa tego kosciota. Pozwolito to juz w kilka miesiecy po erygowaniu parafii konsekrowad te swigtynie, a mia-
to to miejsce 9 pazdziernika 1932 roku. Pierwszym jej proboszczem zostat Ks. Kajetan Nasierowski. W tej
parafii pracowali w przesztosci kaptani, ktérzy doswiadczyli, jak méwimy, Golgoty Il wojny Swiatowe;.
Wsrdd nich byt min. Ks. Franciszek Psonka, drugi proboszcz tej parafii oraz Jan Chmielinski, wikariusz w la-
tach 1939-1941, ktoérzy trafili do obozu koncentracyjnego w Dachau koto Monachium. Tam razem z wielo-
ma innymi kaptanami takze z naszej diecezji byli poddawani eksperymentom medycznym i zmuszani do
pracy ponad sity. Nie udato im sie przezy¢ obozowej gehenny. Macie wiec wsrdd swoich pasterzy w prze-
sztosci prawdziwych meczennikéw. Ksigzka o téddzkich kosciotach stacyjnych przypomina takze, ze na tere-
nie waszej parafii Sw. Franciszka znajduje sie najwiekszy w regionie tédzkim osrodek onkologiczny, Szpital
im. Kopernika i to najczesciej ksieza postugujacy w tej parafii sg zazwyczaj kapelanami tej placowki, kapela-
nami, ktérzy, jak czytamy w tej ksigzce biorg na swoje barki tragedie i rozpacze wielu 0séb, pocieszajg na-
maszczajg, trzymajg za rece tych, ktérzy odchodza. Petnig dzieta mitosierdzia, ktérych domaga sie Jezus w
dzisiejszej Ewangelii: Byfem chory, a odwiedziliscie mnie.
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WA, 7vCIE WIECZNE ZACZYNA SIE JUZ DZIS (cd)
" . Bp Marek Marczak

Dzisiejszego dnia jednoczymy sie w naszej pielgrzymce wielkopostnej z
pielgrzymami Wiecznego Miasta, ktérzy nawiedzajg dzisiaj Bazylike Sw. Piotra
B8 W Okowach w poblizu Koloseum Rzymskiego. Tamta bazylika zostata zbudowa-
na w V wieku. Znajduja sie w niej tancuchy, w ktore miat by¢ zakuty Sw. Piotr
podczas aresztowania w Jerozolimie na rozkaz krdéla Heroda, i z ktdérych cu-
s downie uwolnit go Aniot Panski, o czym czytamy w 12 rozdziale Dziejow Apo-
stolskich. Wedtug innego podania faricuch znajdujace sie w tamtej bazylice sg
tymi, ktérymi sw. Piotr byt skrepowany podczas pobytu w rzymskim Wiezieniu
Mamertynskim przed swojg $miercig w cyrku Kaliguli na Watykanie. W Swiaty-
ni, jesli ktos do niej trafi, znajduje sie takze stynna rzezba autorstwa Michata
Aniota, monumentalna statua Mojzesza. Warto pielgrzymowa¢é takze do tam-
tego kosciofa.

Nawiedzajgc koscidt stacyjny dzisiejszego dnia czytamy Ewangelie, w kto-
rej styszymy stowa naszego Zbawiciela, zapisane przez sw. Mateusza Ewangeli-
ste na konicu tzw. mowy eschatologicznej. Pan Jezus méwi o sobie jako o Synu Cztowieczym, nawigzuje tym
samym do starotestamentalnych pism proroka Daniela, ktéry zapowiadat Syna Cztowieczego. Ten syn Czto-
wieczy, zarowno w Starym jak i Nowym Testamencie, to postac ludzka i boska. Przychodzi na koricu czasoéw,
aby zwienczy¢ catg historie i zgromadzi¢ wszystkich ludzi, podobnie jak czynili to palestyriscy pasterze, ktorzy
wraz z nastaniem wieczora dzielili stado wedtug gatunku: Tak Syn Cztowieczy, jak pasterz i krdl, oddzieli jed-
nych ludzi od drugich dokonujgc w ten sposéb sadu. Ten obraz sgdu z ust Pana Jezusa jest bardzo ciekawy,
dlatego, ze jedynym kryterium, jakie bedzie wéwczas obowigzywato, wedtug zapowiedzi Pana Jezusa, bedzie
kryterium mitosci: Bytem gtodny, bytem w wiezieniu, bytem chory - ustuzyliscie Mi albo nie ustuzyliscie Mi. To
ciekawe, bo kiedy myslimy o Sadzie Ostatecznym najczesciej w naszych gtowach rysuje sie obraz Chrystusa
Sedziego, ktéry wazy nasze grzechy, ile ich bedzie, czy wiecej bedzie dobrych, czy bedzie wiecej ztych? | czesto
wyobrazamy sobie, ze ktdéra szala przewazy to do tej grupy sie dostaniemy. Tak naprawde w tym naszym wy-
obrazeniu Sadu Ostatecznego dominuje obraz naszej ludzkiej sprawiedliwosci, ktérg chcemy przypisa¢ Bogu.
Ale w tym obrazie naszym moze sie kry¢ jeszcze inne niebezpieczenistwo, ze bedziemy widzieli zbawienie lub
potepienie, ktére zalezy tak naprawde, tylko i wytgcznie, od nas. Jak sobie zapracujemy na zbawienie to je
otrzymamy, a jak sobie nie zapracujemy, to go nie otrzymamy. Ja jestem Pan — powtarza Bég na kartach Sta-
rego Testamentu, o czym styszeliSmy dzis takze w pierwszym czytaniu z Ksiegi Kaptanskie. Bedziesz mifowat
blizniego swego jak siebie samego. Ja jestem Pan. Ja jestem Pan — mowi Bég — ktdry widzi wasze postepowa-
nie, troszczy sie o zycie kazdego cztowieka i wymaga, aby byfo ono szanowane i aby otaczano je troskg. W ten
sposob staniecie sie swieci, tak jak Ja jestem Swiety - méwi Bog - Ja jestem Pan. Wszystko, co uczyniliscie jed-
nemu z tych braci moich najmniejszych, mniescie uczynili — méwi Jezus w dzisiejszej Ewangelii. Jestem Krélem
— zdaje sie mowic Jezus, ktérego trudno jest wam dostrzec w moich najmniejszych braciach, ale ktéremu mo-
zecie przyjs$¢ z pomocy. Ktéz moze pordwnac sie z Jezusem Chrystusem, naszym Panem, ktory ptacze w kaz-
dym porzuconym i opuszczonym cztowieku, na ktdrego mozna spojrze¢ z obojetnoscig, ale tez mozna okazac
Mu mitosierdzie. Jednak wtasnie On Jezus zasigdzie na Tronie Swojej Chwaty, aby obok siebie posadzi¢ wszyst-
kich swoich braci najmniejszych oraz tych, ktérzy dobrowolnie dzielili sie z nimi chlebem, wodg oraz wszelkim
dobrem. To prawda, ze Jezus domaga sie od nas, prosi nas o mitosierdzie dla Niego, obecnego w drugim czto-
wieku. | my idgc z pomocg drugiemu cztowiekowi, nawiedzajgc tego w wiezieniu, tego chorego, tego potrze-
bujgcego, nagiego czy spragnionego wody czynimy dobro i stusznie spodziewamy sie od Jezusa, ze to zobaczy
i ze doceni naszg mitos¢. Ale w obrazie Jezusa przychodzgcego, aby czyni¢ sad na koricu czaséw jest obraz
Boga, ktéry domaga sie przede wszystkim od nas MILOSCI, mitosci do siebie i mitosci do drugiego cztowie-
ka. Stad u poczatku Wielkiego Postu patrzymy na te Jezusowg zapowiedzZ zycia wiecznego z nadziejg, bo
Zycie wieczne nie zacznie sie po naszej Smierci, nie zacznie sie na koncu czaséw, kiedy Jezus przyjdzie sadzi¢
zywych i umartych. To zycie wieczne zaczyna sie, jest juz dzisiaj, zaczyna sie teraz, gdy kocham ciebie bracie
i siostro jak siebie samego, gdy kocham ciebie méj bracie i siostro w Chrystusie, gdy kocham ciebie moj Bra-
cie Chrystusie. To wiasnie od tej mitosci do Ciebie Panie Jezu, obecny w drugim cztowieku bedzie zalezato
moje zycie wieczne.
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GLOS ARCYBISKUPA GRZEGORZA RYSIA:

Drodzy Siostry i Bracia,

Wiecie dobrze, ze w zwigzku z rozszerzajaca sie pandemia koro-
nawirusa wydalem szereg zarzadzen dotyczacych naszego zycia
religijnego w najblizszych tygodniach. Nie chce jednak poprze-
sta¢ na przypomnieniu czy sformulowaniu jedynie prawnych
regulacji. Chce sie takze podzieli¢ z Wami najwazniejszymi my-
Slami, ktore je uzasadniaja.

Wszyscy przechodzimy obecnie przez czas proby — jeszcze nie
wiemy, jak wielkiej — jak szerokiej (gdy idzie o zasieg) i jak dtu-
gotrwalej. Ta préba dotyczy kazdego z nas osobiscie, ale rowniez
dotyczy nas razem jako wspolnoty. Jako Kosciol wlasnie zdaje-
my powazny egzamin. Jest to najpierw egzamin z wiary i na-
dziei, a zaraz potem z bedacej ich owocem konkretnej (a nie de-
klaratywnej) milo$ci blizniego, solidarnoéci i wrazliwo$ci na po-
trzeby drugich. Nasza wiara méwi nam przede wszystkim o tym, ze Pan nie zo-
stawia nas samych w momentach do$wiadczenia, choroby czy cierpienia. Prze-
ciwnie, Jego obecno$¢ i milo$¢ zawsze skierowana jest ,bardziej” do tych, ktorzy
sa stabsi i uci$nieni. PAN JEST BLISKO! PELEN MIEOSCI I MILOSIERDZIA!
Te obecno$¢ trzeba najpierw we wilasciwy sposoéb rozeznawaé i dostrzegaé. Pan
nie przychodzi do nas jako epidemia. Pandemia nie jest twarza Boga! JEGO
TWARZA JEST MILOSC - takze ta, ktéra w nas z nowa mocg sie rodzi w chwi-
lach takich wyzwan: milos¢, solidarno$¢, sasiedzka pomoc, wzajemna modlitwa
za siebie. BOG NIE MA INNEJ TWARZY NIZ MIELOSC I MILOSIERDZIE. Kaz-
dy inny Jego portret — niezaleznie od tego, kto go maluje — jest karykatura...
Trzeba tylko, bySmy na Boza obecno$¢ i Boze dzialanie chcieli sie otwierac.

PAN JEST A to jest trudne w warunkach, jakie dyktuje nam — zn6éw: nie tyle epidemia, co
f milo$¢ do ludzi, odpowiedzialno$¢ za siebie i drugich. Ta odpowiedzialno$¢ za-
BLISKO! brania nam wiekszych zgromadzen: wladze panstwowe, a takze koScielne ograni-

czyly mozliwg liczbe ich uczestnikow do 50 oséb. Zastosujmy sie do tych zarza-
dzen! Przede wszystkim zostanmy w domach — niech nasze domy stang sie w

PELEN tym czasie najwazniejszymi i najaktywniejszymi $wigtyniami. Korzystajmy z
. transmisji Mszy Swietych — osobiscie zobowigzuje sie do przekazywania takiej
MItOSCI transmisji z mojej kaplicy domowej — codziennie, tak dtugo, jak zajdzie tego po-
trzeba. W domach takze mozna spokojnie podja¢ medytacje nad Meka Panska,

I MItO- t.j.: Droga Krzyzowa czy Gorzkie Zale. Poddanie sie takim ograniczeniom kazdy z
| nas moze odczytac¢ jako przyjecie i podjecie wlasnego krzyza — rownie wazne
SIERDZIA! przeciez, jak pobozna koncentracja na Krzyzu Jezusa. Pan Jezus mowi wszak:

,Jedli kto chce pojéé za Mna, niech wezmie krzyz SWOJ, i niech Mnie nasladuje”.

\. J

Ksiezy prosze: nie zwolujcie ludzi na zadne wieksze celebracje — réwniez reko-
lekcje czy inne wielkopostne praktyki. Za to zostawcie ko$cioly otwarte na calo-
dniowa, prywatna modlitwe (réwniez przed wystawionym Naj$wietszym Sakra-
mentem); badzcie tez gotowi — przy zachowaniu wszystkich §rodkow ostroznosci
i higieny — do indywidualnej postugi (w sakramencie pokuty i pojednania, czy
poprzez udzielenie Komunii $wietej). Badzcie do dyspozycji BARDZIEJ niz zwy-
kle. Sami — dbajac o siebie — zostanicie w swoich §wiagtyniach i na plebaniach
(ograniczcie jakiekolwiek wyjazdy), i badzcie w gotowosci do postugi — zwlaszcza
wobec 0sdb chorych i starszych. Umie$ccie tez przy drzwiach koScioléw pojemni-
ki z plynem dezynfekujacym, i sami dajcie pierwsi przyklad korzystania z niego
(zaréwno przy wejsciu, jak i wyjSciu ze $wigtyni).

- /




GLOS ARCYBISKUPA GRZEGORZA RYSIA. cd:

Wrazliwo$¢ ewangeliczna kaze mi skierowaé osobne stowa do tych spoérdd nas, ktorzy |
tworza grupe najwiekszego ryzyka — a wiec do najstarszych os6b w naszej ko$cielnej
wspolnocie.
Drodzy, Kochani Seniorzy,
kiedy pisze do Was te stowa, mam przed oczyma moich mame i tate. Mama ma 84 lata,
tata — 86. Pisze do Was to, co ja i moj brat — lekarz — méwimy swoim rodzicom: prosze
Was, zostancie w domu. Nie narazajcie na zarazenie wirusem ani siebie, ani in-
nych — réwniez swoich najblizszych. Nie chodzi jedynie o to, ze ,to nie
grzech” nie iS¢ do ko$ciola w takich okolicznosSciach (zagrozenia zdrowia
czy zycia); chodzi o co$ znacznie wazniejszego: wasze zostanie w domu
to wyraz troski i rzeczywistej MILOSCI do innych. I do siebie réwniez.
Mozecie uczestniczyé we Mszy $wietej dzieki licznym transmisjom:
telewizyjnym, radiowym, czy internetowym (jesli potrzeba, wasi bli-
scy czy duszpasterze pomoga Wam chetnie w dotarciu do nich). Ma-
cie rowniez prawo poprosi¢ kaplana (lub innego szafarza) o przy-
niesienie Wam do domu Komunii §wietej. Ale wtedy — réwniez w
imie milo$ci (do Boga i do ludzi) — prosze Was: takze w domu przyj-
mujcie Komunie Swieta na reke (szafarzy za$ jeszcze raz prosze o
zachowanie wszelkich Srodkow ostroznos$ci i higieny). Wiem: zostali-
Scie wychowani w wielkim szacunku do Eucharystii. Komunia $wieta
~na reke” w zaden sposob jej nie ubliza! Przyjrzyjcie sie swoim rekom:
one tak wiele 0 Was mowig — wypisane jest na nich wasze zycie, wiele
lat pracy i trudu, czasami choroby i staboSci. Wasze rece to czysta milo$c.
By przyja¢ Pana Jezusa mozecie je zlozy¢ na krzyz — lewa dlon na prawa, mo-
zecie przez moment zachwyci¢ sie tym widokiem — Jezusa polozonego na wa-
szych dloniach, a potem prawa dlonig podnie$¢ Go do swoich ust.
Krzyz z dloni — jak objaéniali ten znak w pierwszych wiekach chrzescijanstwa Ojcowie
Koéciola — to prawdziwy TRON dla Jezusa. Jezus za swego zycia nie znal, i nie chcial znaé
(1), innego tronu jak tylko Krzyz. Tak przeciez o tym $piewamy w tym czasie Wielkiego
Postu: ,,Oto Bog krolowal z Drzewa”. Wiec jeszcze raz prosze: ograniczcie swoje wycho-
dzenie z domu do niezbednego minimum, powstrzymajcie sie od uczestnictwa we Mszy
$w. w koSciele, poproscie — jesli takie sg wasze pragnienia — o Komunie §wietg w domu, i
przyjmujcie ja na reke. Prawdziwa pobozno$¢ nie tylko nie kloci sie, ale z cala pewnoScia
wspoldziala z troska o innych, wiecej: motywuje do niej i uzdalnia.

Rzecz jasna, te stowa — o Komunii $wietej ,na reke” — kieruje do wszystkich wiernych,
zaréwno tych, ktérzy w sposob ODPOWIEDZIALNY zdecyduja sie p0j$¢ na Msze Swietg
(odprawiang wylacznie w malym gronie), jak i do tych, ktoérzy o nig poprosza indywidual-
nie. Wszyscy lekarze sa zgodni co do tego, ze wirus przekazywany jest przede wszystkim
droga kropelkowa, wiec podawanie Komunii $wietej do ust niesie ze soba bardzo powaz-
ne niebezpieczenstwo zakazenia. Nasza pobozno$¢ nie moze stanowi¢ zagrozenia dla in-
nych, lub choc¢by ich leku podczas obrzedu Komunii. Tak, potrzebny nam jest heroizm
wiary — ale on jest przede wszystkim heroizmem mitoSci — a ta, tak jak Bog, patrzy naj-
pierw na stabszych, na chorych, i na tych, ktérzy sie zwyczajnie boja. W imie tej milosci
jesteSmy wezwani, by sie ,zaprze¢ samych siebie” (por. Mt 16, 24) — swojego duchowego
komfortu. Tym bardziej, ze méwimy przeciez jedynie o czasie pandemii — po ustaniu za-
grozenia kazdy z nas bedzie mogl powrdéci¢ do takiej formy przyjmowania Komunii §wie-
tej, jaka mu najbardziej odpowiada — Kosci6l szanuje kazda z nich, i zadnej nie czyni ob-
ligatoryjna.

Ksiezy prosze, aby na kazdej (!) Mszy §w., bezposrednio przed obrzedem Komunii zwra-
cali sie do Wiernych z komentarzem, nie tylko podkreslajacym konieczno$é przyjmowa-
nia Komunii na reke, ale takze obja$niajacym poprawne wykonanie, a przede wszystkim
SENS tego gestu (cho¢by w formie przedstawionej przeze mnie powyzej).
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GLOS ARCYBISKUPA GRZEGORZA RYSIA cd:

Przypominam takze o innych koniecznych formach ostrozno$ci podczas
jakichkolwiek spotkan liturgicznych, jak pow$ciagliwo$¢ w przekazywaniu
znaku pokoju czy zachowanie odpowiednich odleglo$ci miedzy uczestni-
kami.

Na koniec, zwracam sie do wszystkich z prosba o prawdziwe rozpalenie w
sobie ,wyobrazni milosierdzia”: rozgladnijcie sie wokol siebie — cho¢by w
najblizszym sasiedztwie: czy nie ma tam osob (przede wszystkim star-
szych, samotnych i chorych, os6b odbywajacych kwarantanne), ktore po-
trzebuja konkretnej pomocy: zrobienia zakupow, przyniesienia positku,
ERTUS = ‘N“RM”A”? zalatwienia jakiej$ pilnej sprawy urzedowej. Jesli maja oni pozostaé¢ w do-
T mu (a powinni to zrobié¢!) — kto§ musi zadba¢ o zaspokojenie ich najpil-
niejszych potrzeb. To bardzo wazne pole dzialania dla nas duchownych,
dla naszych parafialnych grup charytatywnych, dla nadzwyczajnych szafa-
rzy Komunii $w., dla wolontariuszy.

Prosze, modlmy sie wspolnie do Pana o ustanie epidemii. M6dlmy sie tez serdecznie za
jej ofiary i ich rodziny, za chorych i sluzbe zdrowia, za wszystkich, ktérzy niosa pomoc

innym. Mo6dlmy sie za siebie nawzajem.

Z serca wszystkim blogostawie
Wasz Abp Grzegorz

t.6dz, dnia 24 marca 2020 roku
Abp-1.1-272/2020
ARCYBISKUP
METROPOLITA t ODZKI
Dyspensa
Majac na uwadze zagrozenie zdrowia i zycia, udzielam (zgodnie z kanonami: 87 §1, 1245 i 1248 § 2 Kodeksu Prawa
Kanonicznego) dyspensy od obowigzku niedzielnego uczestnictwa we Mszy Swietej do dnia 12 kwietnia br. wtgcznie
wszystkim wiernym archidiecezji tédzkiej i osobom przebywajgcym w tym czasie na jej terenie.
Skorzystanie z dyspensy oznacza, ze nieobecnos¢ na Mszy niedzielnej we wskazanym czasie nie jest grzechem. Jed-
noczesnie zachecam, aby osoby korzystajgce z dyspensy trwaty na osobistej i rodzinnej modlitwie. Zachecam takze do
duchowej tgcznosci ze wspdlnotg Kosciota poprzez transmisje radiowe, telewizyjne lub internetowe.
Na ten sam okres czasu zawieszam odprawianie w kosciotach archidiecezji tddzkiej nabozenstw pasyjnych: Drogi Krzy-
zowej i Gorzkich Zali. Zachecam wiernych, by te formy modlitwy podjeli indywidulanie w swoich domach lub prywatnie
w kosciofach.
+ Grzegorz Rys
Arcybiskup Metropolita t6dzki

Ks. Zbigniew Tracz
Kanclerz Kurii

KOMUNIA SWIETA DUCHOWA

W uroczystos¢ sw. Jozefa, kiedy miato miejsce wystawienie i adoracja Najswietszego Sakra-
mentu papiez Franciszek podkreslit znacznie Komunii $w. duchowej, w ktérej mogg miec

udziat wszyscy uczestniczgcy w Eucharystii za posrednictwem mediéw. Modlit sie wtedy sto-
Ve wami, ktérymi mozemy modli¢ sie w chwilach wzbudzenia w swoim sercu gorgcego pragnie-
nia zjednoczenia z Jezusem:

Klekam u Twoich stép, o moj Jezu, i ofiarowuje Tobie skruche mego serca, ktore pogrqgza sie
w nicosci i Twojej swietej obecnosci. Uwielbiam Ciebie w Sakramencie Twej mitosci, pragne Cie przyjg¢
w ubogim mieszkaniu mego serca. W oczekiwaniu na szczescie Komunii sakramentalnej pragne Cie
przyjgé w Duchu. Przyjdz do mnie, o méj Jezu, abym przyszedt do Ciebie. Niech Twoja mitos¢ rozpali ca-
tq mojgq istote na Zycie i na Smierc. Wierze w Ciebie, ufam Tobie, kocham Ciebie. Niech sie tak stanie.
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Celebracje Wielkiego Tygodnia 2020 roku
w Archidiecezji L.odzkiej - zarzadzenie

Kuria Metropolitalna L.6dzka wydala zarzadzenie zwigzane z celebracjami Wielkiego Tygo-
dnia w ko$ciolach i kaplicach znajdujacych sie na terenie Archidiecezji Lodzkiej.
W zarzadzaniu czytamy miedzy innymi o tym, ze celebracje Wielkiego Tygodnia powinny by¢ sprawowane
we wszystkich ko$ciotach parafialnych i kaplicach publicznych. Ponadto Arcybiskup Metropolita Lodzki
usilnie prosi, aby wszystkie wspolnoty zakonne meskie i zenskie sprawowaly liturgie Triduum w swoich
kaplicach domowych.
Wierni zachecani sa do pozostania w domu i uczestniczenia w celebracjach liturgicznych przez radio, tele-
e wizje oraz Internet. - Przypominamy, ze w dni Triduum Paschalnego udzial w wieczornych celebracjach
liturgicznych mozna zastapi¢ odmoéwieniem Liturgii Godzin: w Wielki Czwartek i Wielki Pigtek — Nieszpo-
W row, w Wielka Sobote — Godziny Czytan z Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego — czytamy w zarzadze-
niu.
- Msza $§wieta Krzyzma bedzie sprawowana w pierwsza sobote po ustaniu epidemii. Jeéli zabrakloby w pa-
rafiach Oleju Krzyzma lub Chorych, mozna je otrzymac w katedrze. W Mszy Wieczerzy Panskiej zaleca sie
opuszczenie mandatum. Zgodnie z polska tradycja zachowujemy obrzed przeniesienia Naj$wietszego Sa-
kramentu do tzw. ciemnicy w Wielki Czwartek i do ,grobu” Panskiego w Wielki Piatek. — podaja przepisy
kurialne.
Ponizej publikujemy calo$¢ dokumentu:
Celebracje Wielkiego Tygodnia 2020 roku w Archidiecezji L.odzkiej - zarzadzenie
Majac na uwadze zdrowie i bezpieczenstwo wiernych w zwiazku z sytuacja zagrozenia epidemiologicznego,
w zgodzie z aktualnie obowigzujacymi zarzadzeniami wladz panstwowych, zostaja wprowadzone nastepuja-
ce zasady celebracji Wielkiego Tygodnia w parafiach Archidiecezji Lodzkiej:
W kazdym zgromadzeniu moze uczestniczy¢ 5 os6b, nie liczac celebranséw, zredukowanej do niezbednego
minimum shuzby liturgicznej i koécielnej (np. organista, zakrystianin);
Zgodnie z decyzja Arcybiskupa Metropolity Lodzkiego celebracje Wielkiego Tygodnia powinny by¢ sprawo-
wane we wszystkich ko$ciolach parafialnych i kaplicach publicznych. Ponadto Arcybiskup Metropolita
Lodzki usilnie prosi, aby wszystkie wspolnoty zakonne meskie i zenskie sprawowaly liturgie Triduum w
swoich kaplicach domowych;
Zachecamy wiernych do uczestnictwa w transmisjach prowadzonych przez mass-media. Li-
turgie pod przewodnictwem Arcybiskupa Metropolity Lodzkiego w archikatedrze lodzkiej
transmitowane przez TVP3, Toya, radio i internet beda sie odbywa¢ w nastepujacych godzi-
nach:
- Msza $wieta Niedzieli Palmowej o godz. 9.00
- Msza swieta Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek o godz. 19.00
- Liturgia Wielkiego Piatku o godz. 19.30
- Liturgia Wigilii Paschalnej o godz. 21.00.
Przypominamy, ze w dni Triduum Paschalnego udzial w wieczornych celebracjach liturgicz-
nych mozna zastapi¢ odmoéwieniem Liturgii Godzin: w Wielki Czwartek i Wielki Pigtek —
Nieszporow, w Wielka Sobote — Godziny Czytan z Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego;
Msze $wiete Niedzieli Palmowej powinny odbywac sie bez procesji (III forma przewidziana przez Mszal
Rzymski);
Msza $wieta Krzyzma bedzie sprawowana w pierwsza sobote po ustaniu epidemii. Jesli zabrakloby w para-
fiach Oleju Krzyzma lub Chorych, mozna je otrzymaé¢ w katedrze. W Mszy Wieczerzy Paniskiej zaleca sie
opuszczenie mandatum. Zgodnie z polska tradycja zachowujemy obrzed przeniesienia Naj$wietszego Sa-
kramentu do tzw. ciemnicy w Wielki Czwartek i do ,,grobu” Panskiego w Wielki Piatek;
Zachecamy wiernych do indywidualnej adoracji Najswietszego Sakramentu w tzw. ciemnicy i ,,grobie” Pan-
skim, tak jednak, aby zachowa¢ gléwng zasade zgromadzen do 5 os6b;
W liturgii Wielkiego Pigtku oddajemy cze$¢ Krzyzowi przez przyklekniecie lub gleboki skton, bez pocalunku
czy dotyku. Mozna takze zastosowaé forme adoracji Krzyza bez podchodzenia, w milczeniu. Z adoracja
Krzyza nie lgczymy zbiérki ofiar na Ziemie Swieta. Zgodnie z zaleceniem Ojca Swietego Franciszka odbe-
dzie sie ona w niedziele 13 wrze$nia. Do uroczystej modlitwy wiernych nalezy dodaé¢ nastepujace wezwanie:
— 9b. O USTANIE EPIDEMII (przedostatnie wezwanie)
Modlitwa w ciszy. Po niej kaptan $piewa:
Wszechmogaqcy, wieczny Boze, wejrzyj taskawie na udreczonq rodzine ludzkq, szukajgcq w Tobie ocale-
nia; * zatrzymaj szerzqceq sie groze choroby i $mierci,* aby wszyscy mogli na nowo w petni radowacé sie
darami Twojej taski. Przez Chrystusa, Pana naszego. W. Amen.
W tym roku rezygnujmy z obrzedu blogostawienstwa pokarmoéw wielkanocnych w formie publicznej. Ob-
rzed ten zastepuje blogostawienstwo positku dokonane w domu przed $§niadaniem wielkanocnym. Tekst
znajduje sie w zalaczeniu i na stronie internetowej archidiecezji. Prosimy, aby Ksieza Proboszczowie umie-
Scili ja na stronach internetowych parafii oraz zadbali o dostarczenie jej do 0s6b samotnych i starszych;
Podczas celebracji liturgii Wigilii Paschalnej i Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego nie organizujmy pro-
cesji rezurekcyjnej. Nalezy ja zastapi¢ chwilg adoracji Naj$wietszego Sakramentu polgczona z biciem dzwo-
néw.
Nalezy nadal zachowywa¢ zalecenia wydane w Zarzadzeniach z dnia 14 i 24 marca br.
Biskup Ireneusz Pekalski
Wikariusz Generalny
L6d7Z, dnia 31 marca 2020 roku KO-1.5.2-272/2020
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WIELKI TYDZIEN

Musicie byc silni mifoscia,,
ktora wszystko znosi,
wszystkiemu wierzy,
wszystko przetrzyma,

ta mi/os’cia} b
ktora nigdy nie zawiedzie .

Jan Pawel IT /

*Wielkiego Czwartku
*Wielkiego Pigtku
*Wielkiej Soboty
*Wielkiej Niedzieli.

Obrzedy btogostawienstw pokarmoéow

na st6t wielkanocny

(przed $niadaniem wielkanocnym)

Przepelieni wielkanocng rados$cig, zasigdziemy do $wig-
tecznego stotu i podzielimy sie wzajemna zyczliwo$cia przy skla-
daniu sobie zyczen. Nowe zycie Zmartwychwstalego Pana symbo-
lizuje po$wiecone jajko, ktorym takze dzielimy sie wzajemnie.
Pro$my Chrystusa Pana, zawsze obecnego wérod tych, ktérzy Go
miluja, aby poblogostawil te pokarmy na st6t wielkanocny.
Wszyscy modla sie przez chwile w ciszy.
Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed mekq i Smierciq kazate$
uczniom przygotowaé paschalng wieczerze, w dzien Zmar-
twychwstania przyjqles zaproszenie dwoch uczniow i zasiadles z nimi do stotu, a péznym wie-
czorem przyszedtes do Apostotow, aby spozy¢ wraz z nimi positek; prosimy Cie, daj nam z wia-
rq przezywaé¢ Twojq obecnos¢ miedzy nami podczas Swiqtecznego positku, w dzien Twojego
zwyciestwa, abysmy, mogli sie radowac¢ z udziatu w Twoim zyciu i zmartwychwstaniu.
Chlebie zywy ktory zstgpites z nieba i w Komunii Sw. dajesz zycie Swiatu, pobtogostaw ten chleb
1 wszelkie Swiqteczne pieczywo na pamiqgtke chleba, ktorym nakarmites lud stuchajqcy Ciebie
wytrwale na pustkowiu, i ktéry po swym zmartwychwstaniu przygotowates nad jeziorem dla
swoich uczniow.
Baranku Bozy, ktory zwyciezytes zto i obmyles swiat z grzechéow, poblogostaw to mieso, wedli-
ny 1 wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na pamiqtke Baranka paschalnego i Swigtecznych
potraw, ktére Ty spozytes z Apostolami na Ostatniej Wieczerzy Poblogostaw takze naszq sol,
aby chronita nas od zepsucia.
Chryste, zycie 1 zmartwychwstanie nasze, poblogostaw te jajka, znak nowego zycia, abysmy
dzielgc sie nimi w gronie rodziny, bliskich i gosci, mogli sie takze dzieli¢ wzajemnie radosciq z
tego, ze jestes z nami. Daj nam wszystkim doj$é¢ do wiecznej uczty Twojej, tam, gdzie Ty zyjesz i
krélujesz na wieki wiekéw.
W. Amen.
Nie poswiecamy pokarmow woda §wiecona.
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Wielu osobom trudno do konca zgodzi¢ sie z decyzjami biskupéw, by w czasie epidemii ko-
ronawirusa w Polsce nie uczestniczyé fizycznie we Mszy Swietej, lecz w domu uczestniczyé
w transmisjach prowadzonych przez media. Dlatego warto poczyta¢ co na ten temat mowi
nam sw. Faustyna. ] ]

STAN ZDROWIA UNIEMOZLIWIt. SW. FAUSTYNIE PRZYCHODZENIA DO KAPLICY SZPITALNEJ
Dzis lekarz zdecydowat, Ze mam nie chodzi¢ na Msze Sw. tylko do Komunii $w., gorgco pragnetam
by¢ na Mszy sw., jednak spowiednik zgodnie z lekarzem powiedziat, aby by¢ postuszng. Wolg Bo-
Zg jest, aby Siostra byta zdrowa i nie wolno Siostrze sie w niczym umartwiac, niech Siostra bedzie
postuszna, a Bog Siostrze to wynagrodzi. Czutam, Ze te stowa spowiednika, to sg stowa Pana Je-
zusa i chociaz mi zal byto opuszcza¢ Mszy sw., gdyz mi Bog udzielat taski, ze mogtam widzie¢ ma-
fe Dziecie Jezus, ale jednak postuszenstwo przektadam ponad wszystko.

Pograzytam sie w modlitwie i odprawitam pokute, wtem nagle ujrzatam Pana, ktory mi rzekt: —
corko Moja, wiedz, ze wiekszg chwate oddajesz Mi przez jeden akt- postuszenstwa, nizeli przez
dtugie modlitwy i umartwienia. O, jak dobrze jest zy¢ pod postuszenstwem. zy¢ w SwiadomoSci, ze
wszystko co czynie jest mite Bogu. (Dzienniczek, 894)

Tworcze przezycie Wielkiego Tygodnia

Niedziela Palmowa (TVP3, Toya, radio i internet - Msza $w. godz. 9.00)

. Zrobi¢ z gatgzek matg palme (mozna w sobote). Sg rowniez do nabycia w sklepie u P. Sabiny.

. Ten, kto ma autorytet w rodzinie, winien jg pokropi¢ wodg swiecong w Imie Ojca i Syna i Ducha
Swietego i ustawi¢ na widocznym miejscu,

. Odczytac¢ opis wjazdu Jezusa do Jerozolimy, wedtug $w. Mateusza (21, 1-17).

. Wystuchac¢ przez radio lub TV Mszy swietej i przyjag¢ Komunie duchowo.

Wielki Czwartek (TVP3, Toya, radio i internet - Msza §wieta Wieczerzy Panskiej o godz. 19.00)

. Jesli jest obrazek Ostatniej Wieczerzy ustawi¢ go na pierwszym miejscu.

. Wspdlnie zjes¢ kolacje, tak jak jemy Wieczerze wigilijng przed Bozym Narodzeniem.

. Krétka modlitwa i przeczytanie Ewangelii $w. Jan (rozdziat 13 i 14)

. Przyjecie Komunie duchowo, trzy minuty ciszy i dziekczynienia za to, ze Jezus mieszka w naszym
sercu.

. Po wieczerzy odczyta¢ Ustanowienie Najswietszego Sakramentu | Kor 11,17-34).

o Odspiewac Piesn ,,Ogrodzie Oliwny”...

. Wieczorem odczyta¢ (Mt 26,16-56) i godzine przezyc¢ albo w ciszy, albo uczestniczgc w katolickich
programach TV lub Radia.

Wielki Pigtek (TVP3, Toya, radio i internet - Liturgia Wielkiego Piatku o godz. 19.30)

W ciggu dnia $piewamy Piesni Wielkopostne o Krzyzu Jezusa

Na stole ustawié¢ Krzyz.

Jesli to mozliwe o godz. 11.00 odprawi¢ ,Droge krzyzowg”.

Modlitwe przy stacjach moze podac kazdy z domownikow méwigc, o co on prosi Pana.

Wieczorem przed kolacjg odczytaé opis Meki Jezusa weditug sw. Jana

Odmowic Litanie do Najswietszego Serca Jezusowego konczac kazde wezwanie stowami: Przebite

Serce Jezusa, Zmituj sie nad nami.

Przyja¢ duchowo Komunie swieta...

Ztozy¢ z wiarg i wdziecznos$cig pocatunek na krzyzu Jezusa.

Przed spoczynkiem odczyta¢ Hymn o mitosci (1 Kor 13,1-13)

Zastanowic¢ sie, w jakim stopniu moja mito$¢ jest mitoscig opisang przez sw. Pawia.

Wielka Sobota (TVP3, Toya, radio i internet - Liturgia Wigilii Paschalnej o godz. 21.00.)

Spiewamy pie$ni Wielkopostne

Przygotowac kosz swigteczny, jak co roku.

Poswiecié w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego jajka, dary i pokropi¢ wodg $wiecona.

Przed kolacjg odczytac¢ List $w. Jakuba i podziekowa¢ Bogu za faske wiary.

Po kolacji zaspiewac¢ Jedng z pie$ni wielkanocnych

Przyja¢ duchowo Komunie swietg.

Na zakonczenie ods$piewac trzy Piesni wielkanocne. Allelujal.

Wielka Niedziela

. Odczytac¢ opis Zmartwychwstania Jezusa wedtug Ewangelii Jana (rozdziat 20)

. Zyczenia przy poswieconym jajku

. Sniadanie. Po nim Pie$n Wielkanocna. Allelujal




